
Bestellschein           Ölsammelbestellaktion
Bitte übermitteln Sie Ihre Bestellung bis spätestens 20.02.2024 an Ihre Maschinenring-Geschäftsstelle

per E-Mail: georg.sachs@maschinenringe.de oder per Fax: 09431 961035

Artikelbezeichnung Gebinde in 
Liter Art. Nr.

Bestell-
menge

Preis in € 
pro  

Preis in € 
pro Liter

Motoröl  Dynamik 10W-40

Longlife SHPD 15W-40
ACEA E7, ACEA A3/B4, API SL/CI-4, JASO DH-1, MAN M3275-1, MB 228.3, Renault RLD-2, Volvo VDS-3
Volvo VDS-3 Empfohlen:Allison C4, Caterpillar ECF-1-a, Caterpillar ECF-2, Cummins 20078
Cummins 20076, Cummins 20077, Deutz DQC III-05, Global DHD-1,John Deere JDQ 78A
Traktorenöl STOU/UTTO 10W-30

Traktorenöl STOU 10W-40

Universaltraktorenöl UTTO 10W-30

Getriebeöl Gear 80W
API GL 4, MB 235.1, MAN 341 Typ Z1/Typ E1, MIL-L2105, Spezifikationen: ZF 02A/17A
Getriebeöl Gear Hypoid 85W-90
API GL 5; MB 235.0, MAN 342 Typ M1, MIL-L2105D,
Spezifikationen: ZF TE-ML 05A, 16C, 17B, 19B, 21A

Hydrauliköl HLP 46
DIN 51524 Teil 2, ISO VG 46

Hydrauliköl HVLP 46
DIN 51524 Teil 3, ISO VG 46,  Hochleistungs-Hydrauliköl
Bietet optimalen Verschleiß– und Korrosionsschutz, gleichbleibende Viskosität
 bei großen Temperaturschwankungen und hohen thermischen Beanspruchungen
Sägekettenöl
ISO VG 100

BIO Sägekettenöl 
Abbaubar nach CE L-33-A-94-Test
2T Safety Mix
Gebrauchsfertiger Sonderkraftstoff (1:50) für 2-Taktmotoren auf Basis von Alkylatbenzin
Getestet und zertifiziert durch das Kuratorium für  Waldarbeit und Forsttechnik „KWF“

Mehrzweck Schmierfett 1 Lithiumverseiftes Universalschmierfett
400G Pulloff Steckkartusche

Mehrzweckschmierfett BAU/AGRI EP-2 Lithium/Calcium Basis Farbe BLAU
400G Pulloff Steckkartusche

Ölbinder Granulat
extrem saugfähig
Handreiniger Landwirtschaft AGRI CLEAN (Handreininger Plus):

4Liter 0893900021 24,77 €

Dosierpumpe für 4-Liter Eimer 1 Stück 08919011 27,52 €

Bremsenreiniger 24x500ml 08901087 37,20 € 1,55 €

Fahrzeugreiniger Hygiene-Betriebsreinger (Entfernt selbst Ruß, Fette, Öle und organische Stoffe;
Mit Rückfetter für Lack und Planen > Glanzeffekt, Dosierung ca. 5-7%

Versandkosten 9,90€// AB 200€ Frachtfrei //Alle Preise netto, zzgl. gesetzl. MwSt
Angebot gültig von 01.11.2023 bis 20.02.2024 *    

5,37 €

4,19 €

3,78 €

3,89 €

3,12 €62,30 €

*: Aufgrund der aktuellen Situation am Beschaffungsmarkt für Mineralöle können wir nicht versichern, diese  Preise halten zu können. Bitte haben Sie Verständnis, dass wir unser Angebot 
deshalb nur freibleibend anbieten können und mit eventuellen Preiserhöhungen rechnen müssen.

208 0897646305 563,47 € 2,71 €

20 0897646303 75,40 € 3,77 €

4,84 €

3,37 €

2,68 €

6,94€/kg173,38 €

20Liter

3,75 €

3,09 €

3,82 €

3,53 €

3,28 €

2,66 €

3,47 €

3,15 €

0897010404

0897325404 196,70 €

552,30 €

0897010405

228,96 €

734,40 €

0893 045 008 98,55 €

50 Liter 08906 19,04 €

5 0897055005 26,86 €

12x400g 08938701 32,16 €

20 0897055020 96,80 €

200 0897055200 673,75 €

12x400g

4,38 €

4,34 €

2,72 €

2,22 €

60 0897485904 260,25 €

60 0897646004 163,48 €

208 0897646005 460,96 €

20 0897009093

5 089305705 31,57 €

2,78 €

6,31 €

20 0897480003 77,70 €

20 0897485903 87,50 €

60 0897009094 166,60 €

208 0897010305 785,97 €

60 0897010304 251,34 €

60

0893870101 43,56 € 3,63 €

208

60

208

60

60

208

0897210405 643,28 €

0897210404 225,08 €

0897010325 655,20 €

0897010324 208,08 €

0897325405

208

49,32 € 4,11 €

25KG Eimer 25 kg 0893870103 159,53 € 6,38€/kg

MR Ostbayern GmbH
Außenstelle Schwandorf

4,93 €

400G Kartusche Lube Shuttle (Schraubkartusche)  großes Schraubgewinde

500G Schraubkatusche  kelines Schraubgewinde

25KG Eimer

12x400g

12x400g

12x500g

25kg

08938741

0893874400

0893874102

0893874103

45,12 € 3,76 €

49,92 € 4,16 €

6,89 €82,68 €

Für Motor, Schalt- u. Achsgetriebe, Hydraulik, Turbokupplung, Tauchbadbremse, ACEA E2, API CF-
4/SF/GL4 Spezifikationen: John Deere J27/J20C, New Holland MAT 3225, 3526,CASE 1209, Massey 
Ferguson CMS M1144, M1139, M1143, M1135, Ford M2C 159-B, C, New Holland 82009201/2/3; 134D, 
ZF TE-ML06A/B, 07B 

Freigabe: API SL, API CI-4, MAN M3275-1, MB 228.3, ACEA A3/B4, ACEA E7, Empfohlen: MB 229.1, 
Volvo VDS-3, Global DHD-1, Mack EO-M Plus, MTU Typ 2,  Cummins 20076/20077/20078, Caterpillar 
ECF-2, Caterpillar ECF-1-a, Renault RLD-2, Renault RLD, Deutz DQC III-10, Cummins 20071 / 20072

Für moderne kombinierte Antriebe (Getriebe/Hydraulik), nasse Bremsen, API GL4, SAE 80W, 
Spezifikationen: John Deere J20C/D, New Holland M2C41B, M2C48B CASE (ICH) MS 1204, 1205, 1206, 
1207, 1209, ICH, B6, Massey Ferguson M1135, M1141, M1143, M1145, Allison Typ C3, C4, Massey 
Ferguson M1135, M1141, M1143, M1145, Allison Typ C3, C4,

Weitere Öle auf Anfrage

MR Ostbayern GmbH, 
Grünwaldstr. 4 92421 

Schwandorf

MR-Nr.:Vorname, Name

Adresse

Speziell geeignet für gründliche Entfernung von organischen Verschutzungen u. deren Gerüchen sowie 
Ölen, Fetten, Graphit, Metallstaub, Schmierstoffen u. anderen hartnäckigen Verunreinigungen.

500g 5991516524 4,35 €

5Liter 0893 045 007 37,21 € 7,44 €

Für Motor, Schalt- u. Achsgetriebe, Hydraulik, Turbokupplung, Tauchbadbremse, ACEA E2, API CF-
4/SF/GL4, Spezifikationen: ZF TE-ML 06B/07B, MB 227.1, 228.1, Fendt, John Deere JDM J27, MF M 
1139/1144/1145, Steyr, IH B6, MIL-L2104/2105 

400G Kartusche Lube Shuttle (Schraubkartusche) großes Schraubgewinde

500G Schraubkatusche kleines Schraubgewinde 12x500g 0893870102

RUNDSCHREIBEN MASCHINEN- UND
BETRIEBSHILFSRING
Schwandorf e.V.Ausgabe 05.2023

Liebe Mitglieder,
bevor es zum Jahresende hoffentlich etwas
ruhiger wird, möchten wir Sie bitten, an die
Abrechnung Ihrer Leistungen zu denken.
Diese ist für alle Maschinenring-Mitglieder
nach wie vor kostenlos. Bitte übermitteln
Sie uns Ihre Lieferscheine baldmöglichst, so
dass wir diese zeitnah abrechnen können.
Wie schon in den Vorjahren, starten wir

zusammen mit der Fa. Würth  auch in die-
sem Winter wieder eine gemeinsame
Ölsammelbestellaktion. Bitte übermitteln
Sie Ihre Bestellung direkt an unsere
Geschäftsstelle.
 
Abschließend wünschen wir Ihnen ein
gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins neue Jahr!

INHALT

1 Dieselbestelltermine 2024
Motorsägenkurse
Pflanzenschutz-Sachkunde

2 Vorstellung des neuen Mitarbeiters
Düngeverordnung
Jahreshauptversammlung

3 Schmankerlecke

4 Ölsammelbestellaktion

DIESELBESTELL-
TERMINE 2024
Winterdiesel

>>  8. Januar
>>  1. Februar (mit Heizöl)

Übergangsdiesel

>> 4. März
>> 2. April und 15. April

Diesel

>> 2. Mai und 15. Mai
>> 3. Juni (mit Heizöl) und 17. Juni
>> 1. Juli und 15. Juli
>> 1. August und 19. August
>> 2. September und 16. September

Übergangsdiesel

>> 2. Oktober und 15. Oktober
Winterdiesel

>> 18. November
>> 16. Dezember

 
Für einen Zuschlag von 2 ct pro Liter kön-
nen Sie auch Premiumdiesel bestellen. Sie
können jederzeit Ihre Bestellmenge auch
schon früher im Büro anmelden oder Sie
veranlassen einen "Dauerauftrag".
 
Bis spätestens 12.00 Uhr am jeweiligen
Bestelltag muss Ihre Menge eingegangen
sein, sonst können wir sie nicht mehr
berücksichtigen.
Rein vorsorglich weisen wir auf bestehende
Gebindeschutzvereinbarungen hin.

MOTORSÄGENKURSE

Auch in diesem Winter finden wieder unsere
alljährlichen Motorsägenkurse statt. In den
von der Berufsgenossenschaft anerkann-
ten, zweitägigen Kursen, lernen Sie in Theo-
rie und Praxis den sicheren Umgang mit der
Motorsäge.
 
Die Kurse finden immer am Freitag und
Samstag statt. Beginn ist jeweils um 8.30
Uhr im Gasthaus Hellerbrand in Högling.
Die genauen Kurstermine Anfang 2024 stan-
den zu Redaktionsschluss noch nicht fest,
können aber auf unserer Homepage einge-
sehen, bzw. in der Geschäftsstelle erfragt
werden.
 
Anmeldungen sind ab sofort in der
Geschäftsstelle des Maschinenrings
möglich.

PFLANZENSCHUTZ-
SACHKUNDE
Aktuell befinden wir uns in der Mitte eines 3-
Jahres-Zyklus in dem jeder Alt-Sachkunde-
Berechtigte eine Fortbildung durchlaufen
muss.
Nach den Pandemiejahren freuen wir uns,
Ihnen im Januar wieder einen Präsenz-Ter-
min anbieten zu können:
 

>> Mittwoch, 24.01.24, 9:30 - ca.14 Uhr  im
Gasthaus Sporrer, Neunburg

 
Für alle, die sich während der Pandemie an
die Online-Veranstaltungen gewöhnt haben,
bieten wir auch in diesem Winter wieder
mehrere Online-Schulungen an. Die genau-
en Termine können Sie in der Geschäftsstel-
le erfragen.
 
Bitte melden Sie sich für alle Kurse rechtzei-
tig an. Das Anmeldeformular erhalten Sie
auf Wunsch in der Geschäftsstelle sowie
zum Herunterladen auf unserer Homepage.

IMPRESSUM
Maschinen- und Betriebshilfsring Schwandorf e.V.
Grünwaldstraße 4, 92421 Schwandorf, Telefon: +49 (0)9431 961033, Telefax: +49 (0)9431 961035, E-Mail: mr.schwandorf@maschinenringe.de
Verantwortlich für den Inhalt: Günther Hanauer, 1. Vorsitzender; Christian Weiß, Geschäftsführung, Georg Sachs, stellv. Geschäftsführung
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VORSTELLUNG
NEUER MITARBEITER

Mein Name ist Wolfgang Prey, ich bin 24
Jahre alt, ledig und wohne in Niedermurach
bei Oberviechtach.
 
Aufgewachsen bin ich auf dem elterlichen
Milchviehbetrieb, welcher seit dem Jahr
1998 ökologisch geführt wird. Nach dem
Abitur habe ich Landwirtschaft in Weihenste-
phan studiert. Im Anschluss an den Bache-
lor-Abschluss folgte der Masterstudiengang
„Agrarmanagement“.
Seit dem 01.11.2023 arbeite ich nun halbtags
beim Maschinenring Schwandorf. Meine
Hauptaufgaben sind dort die Digitalisierung,
Düngeverordnung und die Beratung für
unsere landwirtschaftlichen Betriebe.
 
Ich freue mich auf eine gute Zusammenar-
beit.

Direktsaat-Sämaschine
Ab Frühjahr 2024 steht im Landkreis
Schwandorf eine Direktsaat-Sämaschi-
ne zur Verfügung.
 
Bei Interesse melden Sie sich bitte in
der Geschäftsstelle des Maschinen-
rings.

DÜNGEVERORDNUNG
Ab dem Jahr 2024 wird für fast alle landwirt-
schaftlichen Betriebe neben der Düngebe-
darfsermittlung auch die Erstellung einer
betrieblichen Stroffstrombilanz zur Pflicht.
 
Für interessierte Betriebe bieten wir eine
"Checkliste Nährstoffmanagement 2024" an.
In dieser befinden sich alle für die Düngebe-
darfsermittlung und Stroffstrombilanz benö-
tigten Daten.
Allen, die bereits gemeinsam mit uns Ihre
Düngebedarfsermittlung erstellt haben wird
diese Liste wieder per Mail zugesandt.
Neueinsteigern schicken wir gerne auf
Anfrage die Checkliste zu, um sich besser
auf die bevorstehenden Aufgaben vorberei-
ten zu können.

Die gemeinsame Erstellung der Düngebe-
darfsermittlung ist mittlerweile fester
Bestandteil im Dienstleistungsangebot des
Maschinenrings Schwandorf geworden. Von
Jahr zu Jahr wächst die Anzahl der Mit-
gliedsbetriebe, die Ihre gesetzlichen Anfor-
derungen der Düngeverordnung in Zusam-
menarbeit mit dem Maschinenring Schwan-
dorf erfüllen.

An dieser Stelle möchten wir uns deshalb
ganz herzlich für das entgegengebrachte
Vertrauen bedanken.

Auch im nächsten Jahr bieten wir Ihnen wie-
der unsere Mithilfe bei der Bearbeitung aller
notwendigen Unterlagen zum Thema Dünge-
bedarfsermittlung an.

JAHRESHAUPT-
VERSAMMLUNG

Unsere nächste Jahreshauptversammlung
findet am Donnerstag, den 14. März 2024
statt.
Diesmal wieder am gewohnten Veranstal-
tungsort in den Schwarzenfelder Miesberg-
stuben.
 
Auf der Tagesordnung steht in diesem Jahr
das Thema "Digitalisierung". Hierfür wird
das vom Maschinenring Deutschland eigens
entwickelte Programm "Mein Acker" vorge-
stellt. 
 
Herzlich eingeladen zur Versammlung sind
alle Mitglieder. Ganz besonders freuen wir
uns, wenn wir viele Betriebshelferinnen und
-helfer als Gäste begrüßen dürfen.
 
Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen!
 
 
 
 
 
 

Ab sofort bietet der Maschinenring
Schwandorf die Dienstleistung der All-
tagsbegleitung an. Wenn Sie oder
jemand aus Ihrem Bekanntenkreis Hilfe
benötigen, melden Sie sich bitte bei uns
in der Geschäftsstelle!

Unsere Alltagsbegleitung
- Unterstützt Sie bei Hausarbeiten wie Kochen, Wäschepflege, Reinigung 

  und leichten Gartenarbeiten

- Begleitet Sie bei Arztterminen, Behördengängen und zum Einkaufen

- Leistet Ihnen Gesellschaft bei Spaziergängen, Vorlesen, Gedächtnistraining

Ab Pflegegrad 1 stehen zur Entlastung der pflegenden Angehörigen 

125 € monatlich als Betreuungs- und Entlastungsleistung zur Verfügung. 

Sie wünschen sich Unterstützung im Alltag?

Sie suchen Entlastung für pflegebedürftige Angehörige? 

SCHMANKERLECKE
Unser heutiges Rezept stammt von der
Familie Weiherer vom Simmernhof in Mos-
sendorf.
Das kleine Dorf liegt direkt am unberührten
Fluss Naab, mitten in der Urlaubsregion
Oberpfälzer Wald.
Auf dem Familienbetrieb leben 3 Generatio-
nen.
Gastgeber zu sein ist der Familie Weiherer
eine Herzensangelegenheit!
 
Roulade vom Flanksteak
Geschmacksintesiv und wunderbar zart: das
Flanksteak vom Rind ist bei Grillfans schon
lange ein begehrtes Stück. Wir stellen euch
heute eine weitere Variante als feine Fest-
tagsroulade mit üppiger Füllung vor.
 
Zutaten:

>> 1 Angus-Flanksteak

>> 250 g Brät

>> 100 g Walnüsse gehackt

>> 250 g Maronen gehackt

>> 100 g Schinkenwürfel

>> 50 g Röstzwiebeln

>> 100 g Zwiebeln gehackt

>> Frische Kräuter gehackt (Petersilie,
Thymian)

>> Scharfer Senf, Salz, Pfeffer
 
Gemüse zum schmoren: Karotte, Sellerie
und Zwiebel grob geschnitten
Rinderfond

Zubereitung:
>> Das Flanksteak muss im Schmetterling-

schnitt mittig eingeschnitten werden:
dazu mit einem scharfen Messer an der
Längsseite bis 1cm vor Ende durch-
schneiden und dann aufklappen. Salzen
und pfeffern.

>> Dann die Füllung vorbereiten: gehackte
Zwiebel, Maronen und Nüsse in Butter
andünsten und abkühlen lassen. Mit
dem Brät, Röstzwiebeln und Kräutern
vermischen.

>> Das Flanksteak mit dem Senf bestrei-
chen und die Füllung dünn und gleich-
mäßig auftragen.

>> Jetzt wird die Roulade gerollt: dabei
darauf achten, dass die Fasern quer
verlaufen! Das Flanksteak (und auch die
Roulade) muss zum Servieren nämlich

        unbedingt gegen die Faser aufgeschnit-
        ten werden, da es sonst zäh schmeckt.

>> Mit einem Bindfaden (wie beim Rollbra-
ten) umwickeln.

>> In einem großen Bräter die Roulade von
allen Seiten scharf anbraten, das
Schmorgemüse ebenfalls mit anbraten
und dann mit Rinderfond etwa zur Hälf-
te aufgießen. Mit einem Deckel ver-
schließen.

>> Bei 180°C für etwa 45-60 Minuten im
Backrohr schmoren.

>> Die Roulade aus der Soße nehmen und
warm stellen. Die Soße durch ein Sieb
geben und abschmecken (evtl. nochmal
einreduzieren).

>> Zum servieren dünne Scheiben von der
Roulade abschneiden.

Dazu passen Kartoffelbeilagen und Gemüse.
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